
VR 虚拟现实技术

虚拟现实技术(英文名称：Virtual Reality，缩写为 VR)，其名词最早是由

美国 VPL Research公司的创建人拉尼尔(Jaron Lanier)于 1989年提出的，1990年

11月 27 日，钱学森将虚拟现实翻译为“灵境”，又称灵境技术或虚拟实境，是

20世纪发展起来的一项全新的实用技术。虚拟现实技术囊括计算机、电子信息、

仿真技术，其基本实现方式是以计算机技术为主，利用并综合三维图形技术、多

媒体技术、仿真技术、显示技术、伺服技术等多种高科技的最新发展成果，借助

计算机等设备产生一个逼真的三维视觉、触觉、嗅觉等多种感官体验的虚拟世界，

从而使处于虚拟世界中的人产生一种身临其境的感觉。随着社会生产力和科学技

术的不断发展，各行各业对 VR技术的需求日益旺盛。VR技术也取得了巨大进

步，并逐步成为一个新的科学技术领域。

虚拟现实的特征

1、沉浸性

沉浸性是虚拟现实技术最主要的特征，就是让用户成为并感受到自己是计算

机系统所创造环境中的一部分，虚拟现实技术的沉浸性取决于用户的感知系统，

当使用者感知到虚拟世界的刺激时，包括触觉、味觉、嗅觉、运动感知等，便会

产生思维共鸣，造成心理沉浸，感觉如同进入真实世界。

2、交互性

交互性是指用户对模拟环境内物体的可操作程度和从环境得到反馈的自然

程度，使用者进入虚拟空间，相应的技术让使用者跟环境产生相互作用，当使用



者进行某种操作时，周围的环境也会做出某种反应。如使用者接触到虚拟空间中

的物体，那么使用者手上应该能够感受到，若使用者对物体有所动作，物体的位

置和状态也应改变。

3、多感知性

多感知性表示计算机技术应该拥有很多感知方式，比如听觉，触觉、嗅觉等

等。理想的虚拟现实技术应该具有一切人所具有的感知功能。由于相关技术，特

别是传感技术的限制，目前大多数虚拟现实技术所具有的感知功能仅限于视觉、

听觉、触觉、运动等几种。

4、构想性

构想性也称想象性，使用者在虚拟空间中，可以与周围物体进行互动，可以

拓宽认知范围，创造客观世界不存在的场景或不可能发生的环境。构想可以理解

为使用者进入虚拟空间，根据自己的感觉与认知能力吸收知识，发散拓宽思维，

创立新的概念和环境。

5、自主性

虚拟环境中物体依据物理定律动作的程度。如当受到力的推动时，物体会向

力的方向移动、或翻倒、或从桌面落到地面等。

技术应用

1、虚拟现实在影视娱乐中的应用

近年来，由于虚拟现实技术在影视业的广泛应用，以虚拟现实技术为主而建

立的第一现场 9DVR体验馆得以实现。第一现场 9DVR 体验馆自建成以来，在



影视娱乐市场中的影响力非常大，此体验馆可以让观影者体会到置身于真实场景

之中的感觉，让体验者沉浸在影片所创造的虚拟环境之中。同时，随着虚拟现实

技术的不断创新，此技术在游戏领域也得到了快速发展。虚拟现实技术是利用电

脑产生的三维虚拟空间，而三维游戏刚好是建立在此技术之上的，三维游戏几乎

包含了虚拟现实的全部技术，使得游戏在保持实时性和交互性的同时，也大幅提

升了游戏的真实感。 [2]虚拟现实技术和可穿戴设备的研发降低了体育项目的参

与门槛，诸如赛车、国际象棋等运动，选手们可接入服务器“穿越”到世界各地

赛场，与各国高手同台竞技。

2、虚拟现实在教育中的应用

如今，虚拟现实技术已经成为促进教育发展的一种新型教育手段。传统的教

育只是一味的给学生灌输知识，而现在利用虚拟现实技术可以帮助学生打造生

动、逼真的学习环境，使学生通过真实感受来增强记忆，相比于被动性灌输，利

用虚拟现实技术来进行自主学习更容易让学生接受，这种方式更容易激发学生的

学习兴趣。此外，各大院校利用虚拟现实技术还建立了与学科相关的虚拟实验室

来帮助学生更好的学习。

3、虚拟现实在设计领域的应用

虚拟现实技术在设计领域小有成就，例如室内设计，人们可以利用虚拟现

实技术把室内结构、房屋外形通过虚拟技术表现出来，使之变成可以看的见的物

体和环境。同时，在设计初期，设计师可以将自己的想法通过虚拟现实技术模拟

出来，可以在虚拟环境中预先看到室内的实际效果，这样既节省了时间，又降低

了成本。

4、虚拟现实在医学方面的应用

医学专家们利用计算机，在虚拟空间中模拟出人体组织和器官，让学生在其

中进行模拟操作，并且能让学生感受到手术刀切入人体肌肉组织、触碰到骨头的

感觉，使学生能够更快的掌握手术要领。而且，主刀医生们在手术前，也可以建

立一个病人身体的虚拟模型，在虚拟空间中先进行一次手术预演，这样能够大大

提高手术的成功率，让更多的病人得以痊愈。

5、虚拟现实在军事方面的应用

由于虚拟现实的立体感和真实感，在军事方面，人们将地图上的山川地貌、



海洋湖泊等数据通过计算机进行编写，利用虚拟现实技术，能将原本平面的地图

变成一幅三维立体的地形图，再通过全息技术将其投影出来，这更有助于进行军

事演习等训练，提高我国的综合国力。

6、虚拟现实在航空航天方面的应用

由于航空航天是一项耗资巨大，非常繁琐的工程，所以，人们利用虚拟现实

技术和计算机的统计模拟，在虚拟空间中重现了现实中的航天飞机与飞行环境，

使飞行员在虚拟空间中进行飞行训练和实验操作，极大地降低了实验经费和实验

的危险系数。

7、虚拟现实在工业方面应用

虚拟现实技术已大量应用于工业领域，对汽车工业而言，虚拟现实技术既是

一个最新的技术开发方法，更是一个复杂的仿真工具，它旨在建立一种人工环境，

人们可以在这种环境中以一种自然地方式从事驾驶、操作和设计等实时活动。并

且虚拟现实技术也可以用于汽车设计、实验、培训等方面，例如在产品设计中借

助虚拟现实技术建立的三维汽车模型，可显示汽车的悬挂、底盘、内饰直至每个

焊接点，设计者可确定每个部件的质量，了解各个部件的运行性能。这种三维模

式准确性很高，汽车制造商可按得到的计算机数据直接进行大规模生产。 [7]

虚拟现实在游戏上的应用。


